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Judo Verein Heppenheim e. V. 
 

Vereins-Chronik 
 

Stand: 03/2015 
 

07/1964 Heinz Krotsch gründet die Judoabteilung innerhalb des TVH. Er ist bis 
1970 auch Abteilungs-Leiter. Danach folgt Rudolf Schäfer 

10/1966 Der Verein zählt 80 Mitglieder und 1.Start bei einer 
Bezirksmeisterschaft 

05/1967 Steigerung auf 135 Mitglieder, darunter schon viele Frauen 
1971 Aufstieg in die zweithöchste Klasse, obwohl kein Trainer in den ersten 

10 Jahren. 
05/1976 Bernd Roller macht den 1. DAN, Jürgen Güger und Volker Riegert 

haben ihn schon. 
10/1976 Bernd Roller und Heinz Krotsch trainieren die Jugendmannschaften. 
1976 Bernd Roller, Friedel Herb, Karl Haaf werden Kreismeister. 

Werner Müller und Michael Pflitsch Vizemeister. 
Armin Stangenberg Jugendmeister. 

09/1977 Selbstverteidigung für Frauen wird angeboten. 
10/1977 Markus Weis wird Hessenmeister in der 30 kg-Klasse. 
12/1977 Armin Stangenberg und Michael Pflitsch machen den 1. DAN.  

Armin Stangenberg ist mit 16 Jahren der jüngste DAN-Träger in 
Hessen.  
Die Judoabteilung hat nun 5 DAN-Träger. 

11/1979 Die Mannschaft mit Peter Distler, Peter Frank, Manfred Distler, 
Werner Müller, Herbert Roßmanith, Volker Riegert und Hans-Peter 
Palm wird Bezirksmeister. 

12/1979 Eigenes Dojo in HP-Erbach. Organisator ist Peter Künzel. 
05/1980 Dieter Krusche wird Hessenmeister. 
11/1982 Domenico Laurendi wird Süddeutscher Meister. 
04/1983 Werner Müller macht seinen 1. DAN. 
02/1985 Heinz Krotsch wird Abt. Leiter, Joachim Hübner Vize; Bernd Roller 

Schriftführer, Dieter Krusche Jugendwart und Peter Distler Presse. 
02/1987 31 Judokas machen Gürtelprüfung. Domenico Laurendi und Dieter 

Krosche trainieren ab sofort die Schüler. 
09/1988 Markus Weis (ehemaliger Bundesligakämpfer) beendet Jurastudium 

und erhält Stammplatz beim JC Wiesbaden. 
1991 Ulrike Krotsch HEM BJ und Yvonne Cheutz SWDE-Meister 
04/1992 Das Training fällt wegen Sparmaßnahmen außer Freitags komplett 

weg. 
09/1992 Ulrike Krotsch: Hessenmeisterin und SWD-Meisterin  
05/1993 Yvonne Cheutz wird süddeutsche Meisterin unter Trainer Dieter 

Krusche. 
03/1994 Andi Dietl stirbt mit 69 Jahren. 
11/1998 Trennung vom TVH und Gründung des eigenen Judo Vereins. Der 

Judo-Verein-Heppenheim e.V. entsteht. 
11/1999 Siegfried Haupt bietet Selbstverteidigung für Frauen an. 
04/2001 Selbstverteidigung für Kinder in der Konrad-Adenauer-Schule 

Heppenheim. 
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01/2004 Beginn der Selbstverteidigung als Unterricht in der Konrad-Adenauer-
Schule in Heppenheim. 

11/2006 Markus Rothermel legt die Prüfung zum 1. DAN ab. 
02/2007 Siegfried Haupt legt die Prüfung zum 1. DAN ab. 
04/2007 Vorstandswahlen durch Rückzug von Heinz Krotsch und Domenico 

Laurendi.  
Neuer Vorstand: 1. Vorsitzender Siegfried Haupt, 2. Vorsitzender 
Detlef Lentz 

04/2007 Selbstverteidigungskurs auf Basis Ju-Jutsu durch Detlef Lentz (2. 
DAN JJ); Dauer 10 Wochen mit 12 Teilnehmern. 

05/2007 Sondertraining mit Helmut Kublick. 
Dojo wird renoviert. 
Öffentlichkeitsarbeit nun durch Kerstin Seelig. 
Die Vormittags-Gruppe „Selbstversteigerung“ erfreut sich über 
Zuwachs. 
Eva Deichmann trainiert die Anfänger-Gruppe Judo Donnerstags 17-
18 Uhr 
Das Belohnungsprogramm „Smiley“ kommt gut an.  

07/2007 Durchführung der Freizeitveranstaltung im Klettergarten. 
Während der Ferien wird durchtrainiert. 
2 Trainingseinheiten während der Ferienspiele. 

08/2007 Detlef Lentz beginnt das Training einer eigenständigen Ju-Jutsu-
Gruppe. Mittwochs von 20 bis 21:30 Uhr mit 12 Teilnehmern 
Verein bietet Tagesveranstaltungen an 

01/2008 Aufnahme der Ju Jutsu-Gruppe in den Hessischen Ju Jutsu-Verband. 
02/2008 Mitgliederzahlen steigen: Das 100. Mitglied wird aufgenommen. 

Der Verein bietet Volkshochschulkurse an. 
Für das Dojo wird ein großer Schrank gekauft. 
Eva Deichmann trainiert in der Konrad-Adenauer-Schule 32 Kinder. 

03/2008 Daniel Förster (Judo Trainer Kinder) lädt zu einem Elternabend. 
Der Verein kauft einen Beamer und Leinwand für bessere 
Trainingskorrekturen 
Der Verein beteiligt sich an der öffentlichen Reinigung von 
Heppenheim. 

07/2008 Verein rüstet mit weiteren Sportgeräten auf. 
09/2008 Erlebnisfreizeit auf der Starkenburg für die Judo-Kids durchgeführt 

Andrea Rettig übernimmt von Anja das Training der Minis. 
10/2008 Judo in Bensheim bei der SSG läuft an. 
12/2008 16 Judoka`s machen Kyu-Prüfungen. 
02/2009 Gerhard Knapp fragt an ob G-Judo möglich ist. 

Andrea Rettig ist ein Glücksgriff; sie übernimmt ein umfangreiches 
Trainingsprogramm u. a. in der Nibelungenschule 

03/2009 Tobias Bergel übernimmt die Pflege der Erste-Hilfe-Einrichtung. 
Der Verein hat wieder bei der Aktion „Sauberhaftes Hessen“ 
teilgenommen; durch Klaus Petersen, Christian und Fabian, Eva, 
Daniel Koch und Elke Blankenburg. 
Die Jahreshauptversammlung wird mit 10 Teilnehmern durchgeführt 

04/2009 Besuch in Offenbach bei Thomas Hoffmann wg. G-Judo mit Bettina 
Müller. Zukünftig bietet auch wir G-Judo an. 

05/2009 Kampfrichter-Infos von Bettina Müller, 
Erste-Hilfe durchgeführt von Michael Koch. 
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Das Sportabzeichen wird durchgeführt. 
08/2009 Besuch des Klettergartens sowie Ferienspiele. 
09/2009 Siggi hat die Trainer-C-Lizenz für Leistungs- und Breitensport Judo. 
12/2009 Alle Trainer führen jetzt Teilnehmerlisten. 
01/10 Neujahrsempfang bei der Stadt HP; Urkunde für Mitmachen 

„Sauberhaftes Heppenheim“ und Geldbetrag von 80 € erhalten. 
02/10 Siggi trainiert jetzt auch Schüler der Metzendorf-Schule Bensheim. 
03/10 Mitgliederversammlung; anwesend 17 Personen; 

Siggi und Markus verlängern Prüfungslizenz, Andrea macht ihre 
Prüferlizenz für Kyu-Prüfungen. 

06/10 Gelungenes Shogatsu-Fest im eigenen Dojo 
08/10 Daniel Förster, 1. Kyu Judo und Trainer, gibt seine Trainertätigkeit 

wegen beruflichen Wechsel auf. 
12/10 Ju Jutsu und Judo: 9 Prüfungen auf den 5. Kyu und 2 auf den 4. Kyu 

werden erfolgreich bestanden. 
01/11 Detlef Lentz macht seine Prüferlizenz Ju Jutsu. 
02/11 Infoabend mit dem Polizeibeamten Peter Hoffmann. 
05/11 Mitgliederversammlung mit Neuwahl des Vorstandes: Rita Even wird 

Kassenwartin, Detlef Lentz gibt 2. Vorsitzenden an Daniel Karla ab. 
08/11 Daniel Karla beendet seine Trainer-C-Ausbildung Trainer-C-

Ausbildung-Leistungssport mit Erfolg. 
03/12 Shogatsu wird mit über 150 Judokas und begeisterten Eltern gefeiert. 
03/12 Erneute Teilnahme an „Sauberhaftes Hessen“. 
09/12 31 Teilnehmer treten zur Judosafari 2012 an. 
09/12 Alex und Jennifer Rettig beenden Trainer-C-Ausbildung-

Leistungssport mit Erfolg 
09/12 Alexandra und Jennifer Rettig, sowie Daniel Karla beenden Trainer-C-

Ausbildung Breitensport mit Erfolg 
11/12 „Gefahr in der Dunkelheit“ unter diesem Motto fand ein besonderes 

Training mit der Polizei statt 
12/12 Gürtelprüfung mit 33 Judoka, darunter Kinder und Erwachsene 
01/13 Erste Hilfe Training mit AED Gerät (automatischer externer 

Defibrillator) mit 12 Teilnehmern vom Judoverein und Feuerwehr 
06/13 JuJutsu und Judogürtelprüfung mit 15 Judoka 
09/13 Judo-Safari mit insgesamt 40 Kindern, einschließlich einer 

Nachtwanderung und Übernachtung 
12/13 Kata-Lehrgang, Werner Müller (6. Dan) gibt in Heppenheimer 

Räumlichkeiten einen Kata-Lehrgang 
02/13 Judo Gürtelprüfung mit 19 Kindern 
03/14 
 

Verleihung des Deutschen Sportabzeichen, Siggi Haupt, die Rita 
Danner, Anja Silber, sowie Klaus und Gaby Petersen 

03/14 
 

Der Verein nimmt wiederholt an der Aktion „sauberhaftes Hessen“ teil 

07/14 
 

Verein renoviert; dank vieler tatkräftiger Unterstützung bekommt der 
Verein einen Wandprallschutz.  

01/15 Krümelrandori; Nachwuchskämpfer des Vereins stellen sich der 
Herausforderung  

03/15 Verein renoviert; Das komplette Dojo wird gestrichen 
03/15 Jahreshauptversammlung; Neuer Vorstand: 1. Vorsitzende Jennifer 

Rettig, Daniel Karla gibt 2. Vorsitzender an Siggi Haupt ab. 


