
 

 

 

 

 

 

 

Selbstverteidigung für Frauen  

 

Wann: 

An jedem 1.Montag im Monat 

18-20 Uhr 

 

Wo: 

Heppenheim-Erbach, 

Mehrzweckhalle, 

Eingang hinten 

 

Bei Interesse bitte melden 

 

S.Haupt 

 

s.haupt@t-online.de 

 

mailto:s.haupt@t-online.de

